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Formato

Dentro de las dos jornadas de cada edicion se desarrollaran 7 areas temdticas prioritarias

distribuidas en sendas sesiones de 1,5 horas de duracion.

Cada una de estas sesiones tematicas giraran alrededor de 2 casos clinicos concretos procedentes
de la practica clinica habitual. Las sesiones tendran un alto componente interactivo, donde la

audiencia podra intervenir en directo e interaccionando con una plataforma electrénica.

Seguidamente, un panel de ponentes discutira la problematica clinica del tema, no sélo las guias de
actuacion vigentes, sino también las circunstancias reales y actualizadas del problema, las
tendencias futuras en este campo vy las capacidades y peculiaridades de nuestro medio en relacion
con todo ello y extraera los mensajes clave para la practica clinica. Un panelista invitado experto

cerrara con las principales lecciones del caso.
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Objetivos Educativos

Al final de cada edicion, los participantes habran adquirido al menos las capacidades y habilidades

siguientes:

1. Conocer, a través de ejemplos practicos concretos, los avances mas relevantes de los temas
prioritarios de la cardiologia moderna, y poder discutir acerca de la oportunidad, dificultad y
método de su incorporacion a la practica clinica cotidiana de nuestro medio.

2. Conocer, con ejemplos reales, el papel que pueden jugar diferentes recursos y disciplinas del
ambito cardioldgico (consultas, hospitalizacidn, imagen, electrofisiologia, hemodinamica, etc.) o
extra cardioldgico (geriatria, morfologia, cirugia, etc.) en la atencidon de los procesos cardiacos
en nuestro medio; para poder asi discutir y actuar sobre su integracion en la gestion continuada
de las enfermedades del corazén y sobre el dibujo de arboles de decision médica humanos y
sostenibles.

3. Conocer, a través de la experiencia y la vision de los expertos de dentro y fuera de nuestros
centros, la influencia presente y futura de los avances y tendencias diagndsticas, terapéuticas y
organizativas en materia de cardiologia; para poder asi discutir y actuar de forma anticipada a

nivel clinico, de gestién, industrial, empresarial o comercial.
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Dirigido a

Este curso esta dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la medicina potencialmente
interesados en el manejo excelente y actualizado de las enfermedades del corazon, lo que incluye entre

otros a:

Cardidlogos con interés en buscar la excelencia en su toma de decisiones a través de la
actualizacion y discusién anual de sus conocimientos en un marco realista, eficiente y
participativo, basado en la actuacion clinica de nuestros centros, y en la puesta al dia sobre el
desarrollo global de la especialidad y de las dreas especificas que son fronterizas o
complementarias a aquellas en las que desarrollan su actividad.

Médicos de Familia y otros Especialistas no Cardidlogos, que estdn dedicados al cuidado de
pacientes cardidpatas, o participan cotidianamente en los procesos hospitalarios o
extrahospitalarios de atencion a estos pacientes, y que quieren obtener ayuda o influir en la
toma de decisiones de estos procesos a través de la participacion en foros multidisciplinares
participativos como el que se plantea.

Residentes de Cardiologia en sus Ultimos afios de formacion que desean integrar los
conocimientos adquiridos y profundizar en ellos con un enfoque eminentemente clinico.
Especialistas en Medicina Interna, médicos de familia y todos aquellos profesionales médicos
implicados en el tratamiento de pacientes con enfermedades cardiovasculares.

Investigadores cardiovasculares traslacionales, con especialidades no médicas, dentro o fuera
del dmbito de las ciencias de la vida, que quieran conocer y comprender en profundidad los
problemas clinicos que su investigacién pretende solucionar

Profesionales de la gestidn o del sector productivo, con formacién médica, que necesitan tener
un conocimiento actualizado sobre la practica excelente de la cardiologia que facilite sus labores

organizativas, industriales, empresariales o comerciales.
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Organiza

Fundacion para la Innovacion en Biomedicina - FIBMED
Teléfono: +34 660 269 432
cursointercardio@fibmed.org

Fundaszs o

www.fibmed.org

Biomedicinc

Directores del Curso

Dr. Javier Bermejo Thomas
Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital General Universitario Gregorio Marafién Madrid

Dr. Ignacio Ferreira Gonzalez
Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Vall d’"Hebron Barcelona

Dr. J. Alberto San Roman Calvar
Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Universitario Valladolid


mailto:cursointercardio@fibmed.org
http://www.fibmed.org/
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Secretaria Técnica

Andrea Lobo-Guerrero
Fundacioén para la Innovacién en Biomedicina FIBMED
cursointercardio@fibmed.org

Tel.: 34 660 269 432

Javier Sierra
Servicio de Cardiologia
Hospital General Universitario Gregorio Marafién

E-mail: javier.sierra@iisgm.com

M2 Teresa Fernandez
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Vall d’"Hebron

E-mail: mteresa.fernandez@vhir.org

Berta Velasco
Servicio de Cardiologia
Hospital Clinico Universitario de Valladolid

E- mail: bvelasco®@icicor.es



mailto:cursointercardio@fibmed.org
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Areas Tematicas

AREAS TEMATICAS COORDINADORES

Dr. Enrique Gutierrez
Cardiopatia Isquémica Dr. José A. Barrabés
Dr. Ignacio Amat

Dr. Ana Gonzalez-Mansilla
Enfermedad Valvular Dr. Bruno Garcia del Blanco
Dra. Ana Serrador

Dr. Angel Arenal
Arritmias Dra. Nuria Rivas
Dr. Pablo Elpidio Garcia-Granja

Dr. Carlos Ortiz
Insuficiencia Cardiaca Dr. Toni Soriano
Dr. Javier Tobar

Dra. Raquel Prieto
Cardiopatias Congénitas Dra. Antonia Pijuan

Dra. Raquel Ladrén

Dra. Maria Angeles Espinosa
Cardiopatias familiares y aorta Dr. Javier Limeres
Dr. Gonzalo Cabezdén

Dra. Irene Mendez
Prevencién y Rehabilitacidon Dr. Jordi Lozano
Dra. Carolina Hernandez
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Agenda

Jueves 30 de enero 2025

9.00- 09.15 Recogida de documentacion
Dr. Javier Bermejo
- Dr. José A. Barrabés
9.30-10.00 Apertura Oficial delCurso Dr. . Alberto San Roman
Dra. Sonia Garcia de San José
10.00-11.15 Primera SesiénTematica CARDIOPATIA ISQUEMICA

¢Como debe manejarse el SCASEST durante el ingreso hospitalario?

Coordinadores: Dr. Enrique Gutierrez
Dr. José A Barrabés
Dr. Ignacio Amat

10.00 Caso 1. IAMSEST en mujer octogenaria, éestrategia invasiva directa?
Dra. Sara Séfiora. Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona.

10.20 Caso 2. Don't bleed me out.
Mario Garcia-Gémez. del Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
10.40 Discusion de Panel.
10.55 Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. Juan Sanchis (Hospital Clinico, Valencia).
11.15-11.45 DESCANSO — CAFE
11.45-13.00 Segunda sesion tematica ENFERMEDAD VALVULAR

éClipar, reparar o reemplazar una insuficiencia mitral primaria o secundaria?

Coordinadores: Dra. Ana Gonzalez-Mansilla
Dr. Bruno Garcia del Blanco
Dra. Ana Serrador

11.45 Caso 1. Guardia de emergencia mitral.

Dr. Cristhian Humberto Aristizabal. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
12.05 Caso 2. Una carrera de obstaculos para resolver la insuficiencia mitral.

Dra. Virginia Martin Manzano. Hospital General Universitario Gregorio Marafién.
12.25 Discusion.
12.40 Conclusiones y Lecciones Principales. Dra. Marta Sitges (Hospital Clinic, Barcelona).
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Jueves 30 de enero 2025

13.00-14.15 Tercera sesidn tematica ARRITMIAS

éFrecuencia o ritmo? La mejor estrategia en un cardidpata con Fibrilacion Auricular
Persistente

Coordinadores: Dr. Angel Arenal
Dra. Nuria Rivas
Dr. Pablo Elpidio Garcia-Granja

13.00 Caso 1. FA persistente, mas alla de la ablacién.
Dr. Pablo Jordan. Hospital Universitario Vall d'Hebron.
13.20 Caso 2. FA persistente con disfuncién ventricular sin taquimiocardiopatia aparente.
Dr. Roberto Gomez. Hospital General Universitario Gregorio Marafién.
13.40 Discusion.
14.00 Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. David Filgueiras (Hospital Clinico San Carlos,
Madrid).
14.20-15.10 Descanso - Almuerzo
15.10-16.25 Cuarta sesién tematica INSUFICIENCIA CARDIACA

éTrasplantar, asistir o esperar? Criterios de decisidn en insuficiencia cardiaca avanzada.

Coordinadores: Dr. Carlos Ortiz
Dr. Toni Soriano
Dr. Javier Tobar

15.10 Caso 1. Deterioro de funcidn renal, éindicacidn de terapias avanzadas?
Dr. Javier Castrodeza, Hospital General Universitario Gregorio Marafion.
15.30 Caso 2. Paciente con IC avanzada y VIH, trasplante vs LVAD.
Dr. Gonzalo Cabezon, Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
15.50 Discusion.
16.05 Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. José Gonzalez-Costello (Hospital Universitario

de Bellvitge, Barcelona).
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Viernes 31 de enero 2025

9.00-10.15 Quinta sesidn temdtica PREVENCION Y REHABILITACION

¢Queé prescribo para el tratamiento de la diabetes mellitus en prevencion secundaria?

Coordinadores: Dra. Irene Méndez
Dr. Jordi Lozano
Dra. Carolina Hernandez

9.00 Caso 1. ¢Un paso mas en el paciente con cardiopatia isquémica?
Dra. Andrea Ofia, Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

9.20 Caso 2. Diabetes e Insuficiencia Cardiaca. Abordaje integral en rehabilitacién cardiaca.
Dra. Antonia Delgado, Hospital General Universitario Gregorio Marafion.

9.40 Discusién.

9.55 Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. José Ramdn Gonzalez-Juanatey (Hospital

Clinico Santiago de Compostela).

10.20-11.35 Sexta sesion tematica CARDIOPATIAS FAMILIARES Y AORTA

¢Cuando sospecho y qué hago con un paciente con amiloidosis cardiaca?

Coordinadores: Dra. Maria Angeles Espinosa
Dr. Javier Limeres
Dr. Gonzalo Cabezdn

10.20 Caso 1. Mujer de 78 afios con estenosis adrtica.
Dra. Silvia Vilches, Hospital General Universitario Gregorio Marafion

10.40 Caso 2. Paciente con disfuncion ventricular a estudio.
Dr. Pablo Escribano, Hospital Universitario Vall d'Hebron.

11.00 Discusion.

11.15 Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. Eduardo Villacorta. (Hospital Alvaro Cunqueiro
de Vigo).

11.35-12.00 Descanso - Café
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12.00-13.15 Séptima sesidn tematica CARDIOPATIAS CONGENITAS

¢Como prevengo el riesgo trombodtico en un adulto con una cardiopatia congénita?

Coordinadores: Dra. Raquel Prieto
Dra. Antonia Pijuan
Dra. Raquel Ladrén

12.00 Caso 1. Fendmenos tromboembdlicos en cardiopatia congénita reparada.
Dra. Inara Alarcén de la Lastra, Hospital Universitario Vall de Hebron.

12.20 Caso 2. éSirve el CHA2DS2-VA para todos? Hospital Universitario de Valladolid y
Hospital General Universitario Gregorio Marafion).
Dr. Javier Gdmez-Herrero, Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

12.40 Discusion.

12.55 Conclusiones y Lecciones Principales. Dra. Pastora Gallego (Hospital Universitario Virgen
del Rocio, Sevilla).

13.15 Clausura

Dr. Javier Bermejo
Dr. José A. Barrabés

Dr. J. Alberto San Roman
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Acreditaciones

Se ha tramitado la siguiente acreditacion:

Comision de Formacidn Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema

ﬁmwxm’ Nacional de Salud.
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Programa

Para descargar el programa acceda a la pagina web: https://www.fibmed.org/congresos/curso-intercardio
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Sede

Aula Magna — Alberto Tejedor
Hospital General Universitario Gregorio Marafion
C/ Ibiza 43, 28007 Madrid
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Fundacién para la Innovacion en Biomedicina - FIBMED
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Biomedici

Patrocinadores
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