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Formato 
 

Dentro de las dos jornadas de cada edición se desarrollarán 7 áreas temáticas prioritarias 

distribuidas en sendas sesiones de 1,5 horas de duración. 

Cada una de estas sesiones temáticas girarán alrededor de 2 casos clínicos concretos procedentes 

de la práctica clínica habitual. Las sesiones tendrán un alto componente interactivo, donde la 

audiencia podrá intervenir en directo e interaccionando con una plataforma electrónica. 

Seguidamente, un panel de ponentes discutirá la problemática clínica del tema, no sólo las guías de 

actuación vigentes, sino también las circunstancias reales y actualizadas del problema, las 

tendencias futuras en este campo y las capacidades y peculiaridades de nuestro medio en relación 

con todo ello y extraerá los mensajes clave para la práctica clínica. Un panelista invitado experto 

cerrará con las principales lecciones del caso. 
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Objetivos Educativos 
 

Al final de cada edición, los participantes habrán adquirido al menos las  capacidades y habilidades 

siguientes: 

1. Conocer, a través de ejemplos prácticos concretos, los avances más relevantes de los temas  

prioritarios de la cardiología moderna, y poder discutir acerca de la oportunidad, dificultad y 

método de su  incorporación a la práctica clínica cotidiana de nuestro medio. 

2. Conocer, con ejemplos reales, el papel que pueden  jugar diferentes recursos y disciplinas del 

ámbito cardiológico (consultas,  hospitalización, imagen, electrofisiología, hemodinámica, etc.) 

o extra  cardiológico (geriatría, morfología, cirugía, etc.) en la atención  de los procesos cardiacos 

en nuestro medio; para poder así discutir y actuar sobre su integración en la gestión continuada 

de las  enfermedades del corazón y sobre el dibujo de árboles de decisión  médica humanos y 

sostenibles. 

3. Conocer, a través de la experiencia y la visión de los expertos de dentro y fuera de nuestros 

centros, la influencia presente y futura de los avances y tendencias diagnósticas, terapéuticas y 

organizativas en materia de cardiología; para poder así discutir y actuar de forma anticipada a 

nivel clínico, de gestión, industrial, empresarial o comercial. 
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Dirigido a 
 

Este curso está dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la medicina  potencialmente 

interesados en el manejo excelente y actualizado de las enfermedades del  corazón, lo que incluye entre 

otros a: 

⋅ Cardiólogos con interés en buscar la excelencia en su toma de decisiones a través de la  

actualización y discusión anual de sus conocimientos en un marco realista, eficiente y  

participativo, basado en la actuación clínica de nuestros centros, y en la puesta al día  sobre el 

desarrollo global de la especialidad y de las áreas específicas que son fronterizas  o 

complementarias a aquellas en las que desarrollan su actividad. 

⋅ Médicos de Familia y otros Especialistas no Cardiólogos, que están dedicados al cuidado de 

pacientes cardiópatas, o participan cotidianamente en los procesos hospitalarios o  

extrahospitalarios de atención a estos pacientes, y que quieren obtener ayuda o influir  en la 

toma de decisiones de estos procesos a través de la participación en foros  multidisciplinares 

participativos como el que se plantea. 

⋅ Residentes de Cardiología en sus últimos años de formación que desean integrar los 

conocimientos adquiridos y profundizar en ellos con un enfoque eminentemente clínico. 

⋅ Especialistas en Medicina Interna, médicos de familia y todos aquellos profesionales  médicos 

implicados en el tratamiento  de pacientes con enfermedades  cardiovasculares. 

⋅ Investigadores cardiovasculares traslacionales, con especialidades no médicas, dentro o  fuera 

del ámbito de las ciencias de la vida, que quieran conocer y comprender en  profundidad los 

problemas clínicos que su investigación pretende solucionar 

⋅ Profesionales de la gestión o del sector productivo, con formación médica, que necesitan tener 

un conocimiento actualizado sobre la práctica excelente de la cardiología que facilite sus labores 

organizativas, industriales, empresariales o comerciales. 
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Organiza  
 

 

 

 

 

Directores del Curso 
 

Dr. Javier Bermejo Thomas 

Jefe de Servicio de Cardiología 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón Madrid  

 

Dr. Ignacio Ferreira 

Jefe de Servicio de Cardiología 

Hospital Universitario Vall d’Hebron Barcelona 

 

Dr. Alberto San Román 

Jefe de Servicio de Cardiología 

Hospital Clínico Universitario Valladolid 

 

  

Fundación para la Innovación en Biomedicina - FIBMED 
Teléfono: +34 660 269 432 
cursointercardio@fibmed.org 
www.fibmed.org 

mailto:cursointercardio@fibmed.org
http://www.fibmed.org/
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Secretaría Técnica  
 

Andrea Lobo-Guerrero 

Fundación para la Innovación en Biomedicina FIBMED  

cursointercardio@fibmed.org    

Tel.: 34 660 269 432  

 

Javier Sierra  

Servicio de Cardiología 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón   

E-mail: javier.sierra@iisgm.com 

 

Mª Teresa Fernández 

Servicio de Cardiología 

Hospital Universitario Vall d’Hebron   

E-mail: mteresa.fernandez@vhir.org 

 

Berta Velasco 

Servicio de Cardiología 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid   

E- mail: bvelasco@icicor.es 

 

 

 

  

mailto:cursointercardio@fibmed.org
mailto:javier.sierra@iisgm.com
mailto:mteresa.fernandez@vhir.org
mailto:bvelasco@icicor.es
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Áreas Temáticas 
 

AREAS TEMÁTICAS COORDINADORES 

Cardiopatía Isquémica 
Dr. Enrique Gutierrez 
Dr. José Barrabés 
Dr. Ignacio Amat 

Enfermedad Valvular 
Dr. Ana G. Mansilla 
Dr. Bruno García del Blanco 
Dra. Ana Serrador 

Arritmias 
Dr. Angel Arenal 
Dra. Nuria Rivas 
Dr. Pablo Elpidio García-Granja 

Insuficiencia Cardiaca 
Dr. Carlos Ortiz 
Dr. Toni Soriano 
Dr. Javier Tobar 

Cardiopatías Congénitas 
Dra. Raquel Prieto 
Dra. Antonia Pijuan 
Dra. Raquel Ladrón 

 Cardiopatías familiares y aorta 
Dra. María Angeles Espinosa 
Dr. Javier Limeres 
Dr. Gonzalo Cabezón 

Prevención y Rehabilitación 
Dra. Irene Mendez 
Dr. Jordi Lozano 
Dra. Carolina Hernández 
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Agenda 

Jueves 30 de enero 2025 
 

9.00 -  09.15 Recogida de documentación   

9.30 – 10.00 Apertura Oficial del Curso 
Dr. Ignacio Ferreira 
Dr. Javier Bermejo 
Dr. José Alberto San Román 

 

10.00 – 11.15 Primera Sesión Temática Cardiopatía Isquémica 
 

¿Cómo debe manejarse el SCASEST durante el ingreso hospitalario? 

Coordinadores:  Dr. Enrique Gutierrez 
Dr. Jose A Barrabés 
Dr. Ignacio Amat 
 

10.00  Caso 1. IAMSEST en mujer octogenaria, ¿estrategia invasiva directa? 
  Dra. Sara Sóñora. Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona.  
 

10.20  Caso 2. 
 

10.40  Discusión de Panel.  
10.55  Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. Juan Sanchis (Hospital Clínico, Valencia). 
 

11.15 – 11.45 DESCANSO – CAFÉ  
 

11.45 – 13.00 Segunda sesión  temática ENFERMEDAD VALVULAR 
 

¿Clipar, reparar o reemplazar una insuficiencia mitral primaria o secundaria? 

Coordinadores:  Dra. Ana Gonzalez Mansilla 
Dr. Bruno García del Blanco 
Dra. Ana Serrador 
 

11.45  Caso 1. Guardia de emergencia mitral.  
  Dr. Cristhian Humberto Aristizábal. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.  

12.05  Caso 2. Una carrera de obstáculos para resolver la insuficiencia mitral. 
  Dra. Virginia Martín Manzano. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

12.25  Discusión 

12.40  Conclusiones y Lecciones Principales. Dra. Marta Sitges (Hospital Clinic, Barcelona). 
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Jueves 30 de enero 2025 
 

13.00 – 14.15 Tercera sesión  temática ARRITMIAS 
 

¿Frecuencia o ritmo? La mejor estrategia en un cardiópata con Fibrilación Auricular 
Persistente 

 
Coordinadores:  Dr. Ángel Arenal  

Dra. Nuria Rivas 
Dr. Pablo Elpidio García-Granja   

 
13.00  Caso 1. FA persistente, más allá de la ablación.  
  Dr. Pablo Jordán. Hospital Universitario Vall d'Hebron. 
 

13.20 Caso 2. FA persistente con disfunción ventricular sin taquimiocardiopatía aparente.  
Dr. Roberto Gomez. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

13.40  Discusión. 

14.00  Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. David Filgueiras (Hospital Clínico San Carlos, 
Madrid). 

 

14.20 – 15.10 Descanso - Almuerzo  
 

15.10 – 16.25 Cuarta sesión  temática INSUFICIENCIA CARDIACA 
 

¿Trasplantar, asistir o esperar? Criterios de decisión en insuficiencia cardiaca avanzada. 

 
Coordinadores:  Dr. Carlos Ortiz 

Dr. Toni Soriano  
Dr. Javier Tobar    

 
15.10  Caso 1.  

Dr. Javier Castrodeza Calvo, Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 
  

15.30  Caso 2.  
Dr. Gonzalo Cabezón Villalba, Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 

15.50  Discusión  
 

16.05  Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. José González Costello (Hospital Universitario 
de Bellvitge, Barcelona). 
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Viernes 31 de enero 2025 
 

9.00 – 10.15 Quinta sesión  temática CARDIOPATIAS CONGÉNITAS 
 

¿Cómo prevengo el riesgo trombótico en un adulto con una cardiopatía congénita? 

 
Coordinadores:   Dra. Raquel Prieto  

Dra. Antonia Pijuan  
Dra. Raquel Ladrón    

 
9.00  Caso 1. Fenómenos tromboembólicos en cardiopatía congénita reparada. 

Dra. Inara Alarcón de la Lastra Cubiles, Hospital Universitario Vall de Hebrón 
  

9.20 Caso 2. ¿Sirve el CHA2DS2-VA para todos?  Hospital Universitario de Valladolid y 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón). 

  Dr. Javier Gómez Herrero, Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 

9.40  Discusión 

9.55  Conclusiones y Lecciones Principales. Dra. Pastora Gallego (Hospital Universitario Virgen 
del Rocío, Sevilla) 

 

10.20 – 11.35 Sexta sesión  temática CARDIOPATIAS FAMILIARES Y AORTA 
 

¿Cuándo sospecho y qué hago con un paciente con amiloidosis cardiaca? 

 
Coordinadores:   Dra. María Angeles Espinosa  

Dr. Javier Limeres  
         Dr. Gonzalo Cabezón Villalba  
  
10.20  Caso 1. Mujer de 78 años con estenosis aórtica.  

Dra. Silvia Vilches, HGU. Gregorio Marañón  
 

10.40  Caso 2. Paciente con disfunción ventricular a estudio.  
Dr. Pablo Escribano, Hospital Universitario Vall d'Hebron 
 

11.00  Discusión 
 

11.15  Conclusiones y Lecciones Principales. Dr. Eduardo Villacorta. (Hospital Alvaro Cunqueiro 
de Vigo). 

 

11.35 – 12.00 Descanso - Café  
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Viernes 31 de enero 2025 
 

12.00 – 13.15 Séptima sesión  temática  
 

¿Qué prescribo para el tratamiento de la diabetes mellitus en prevención secundaria? 

 
Coordinadores:   Dra. Irene Méndez 
     Dr. Jordi Lozano   

Dra. Carolina Hernández 
   
 
12.00  Caso 1. ¿Un paso más en el paciente con cardiopatía isquémica? 

Dra. Andrea Oña Orive, Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
   

12.20  Caso 2. Diabetes e Insuficiencia Cardiaca. Abordaje integral en rehabilitación cardiaca. 
Dra. Antonia Delgado, Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 
 

12.40  Discusión 
 

12.55  Conclusiones y Lecciones Principales.  Dr. José Ramón González-Juanatey (Hospital 
Clínico Santiago de Compostela)  

 

13.15 Clausura   
 

   Dr. Javier Bermejo 

   Dr. José A. Barrabés 

   Dr. Alberto San Román 
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Acreditaciones                               
 

Se han tramitado las siguientes acreditaciones: 

 

 

 

 

  

Comité de Acreditación de la Sociedad Española de Cardiología. 

Esta actividad está acreditada con créditos, 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema 
Nacional de Salud.  
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Inscripciones y programa 

 

Puede inscribirse pinchando en el siguiente enlace Formulario de inscripción. 

 Para descargar el programa acceda a la página web: https://www.fibmed.org/congresos/intercardio o 

descargue el siguiente código QR. 

 

 

 

  

https://www.fibmed.org/congresos/intercardio
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Sede 
 

Aula Magna – Alberto Tejedor 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

C/ Ibiza 43, 28007 Madrid 
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Organiza 
 

 Fundación para la Innovación en Biomedicina - FIBMED 
Teléfono: +34 660 269 432 
cursointercardio@fibmed.org 
www.fibmed.org 

mailto:cursointercardio@fibmed.org
http://www.fibmed.org/
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