
Organiza: Fundación para la Innovación en Biomedicina FIBMED 
Teléfono: +34 660 269 432 
jornadaic@fibmed.org 
www.fibmed.org 

Solicitada acreditación para formación continuada profesiones sanitarias 
 

Sede: Aula Magna Pabellón Docente, Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón.  
Entrada por C/ Ibiza 45, 28007 Madrid 
 
Directores del curso Servicios de Cardiología y Medicina Interna 

Prof. Dr. Luis Alvarez-Sala Walther 
Prof. Dr. Javier Bermejo Thomas 
Dra Ana Lorenzo Almorós 
Dr Zorba Blázquez Bermejo 

Inscripciones: gratuitas limitadas a 350 asistentes.  

Fecha límite: Antes del 15 Febrero 2025 

Jueves 20 de Febrero 2025 
 

JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN 
INSUFICIENCIA CARDIACA 

 

 CARDIOLOGÍA - MEDICINA INTERNA 
HOSPITAL GREGORIO MARAÑÓN 
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15.45 - 16.00h  BIENVENIDA Y APERTURA DE LA JORNADA 

 Dra. Sonia García de San José 
Dr. Javier Bermejo   
Dr. Luis Álvarez-Sala  

Directora Gerente H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid  
Jefe de Servicio de Cardiología H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
Jefe de Servicio de Medicina Interna H. G. U. Gregorio Marañón, 
Madrid 

16.00 - 17.00h MODELOS INTEGRALES DE ATENCIÓN A LA INSUFICIENCIA CARDIACA 

16.00 - 16.20h  Modelo de atención multidisciplinar a la insuficiencia cardiaca comunitaria en el Hospital de Bellvitge                 

Dr. Josep Comín Cardiología. H. U. de Bellvitge, Barcelona 

16.20 - 16.40h Programa transversal de insuficiencia cardiaca del  Hospital 12 de Octubre 

Dr. Fernando Aguilar  Medicina Interna. H. U. 12 de Octubre, Madrid 

 
16.40 - 17.00h 

 
Debate 
Moderadores:  
Dr. Javier Bermejo   
Dr. Luis Álvarez-Sala  

 
 
 
Cardiología H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid  
Medicina Interna H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 

Panelistas:  
Dr. Rodolfo Romero  
Dra. Irma Ramos 

 
Director de Continuidad Asistencial, H. G. U. Gregorio Marañón, 
Madrid  
Responsable de Centros Dirección Asistencial Sureste. GAAS. 
Comunidad de Madrid 
 

17.00 - 17.45h  SÍNDROME CARDIORRENAL 

 Moderador: 
 Dr. Zorba Blázquez 

 
Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 

Panelistas:  
Dr. Jesús Casado  
Dra. Ana García 

 
Medicina Interna, H. U. de Getafe, Madrid 
Nefrología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
 

17.00 - 17.15h Diagnóstico del síndrome cardiorrenal: Biomarcadores, VExUS, implicación del VD.   

Dr. José Pérez Silvestre Medicina Interna. H. G. U. de Valencia, Valencia 
 

17.15 - 17.30h  
 

Manejo actual del síndrome cardiorrenal.   

Dra. Marta Cobo Cardiología. H. U. Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid 
 

17.30 - 17.45h  Discusión 
 
 

17.45 - 18.15h Pausa para café 
 

15.00h - 15.45h Cóctel de bienvenida  

PROGRAMA 
CIENTÍFICO 

 



 

18.15 - 19.20h NUEVOS PARADIGMAS TERAPÉUTICOS EN LA IC 
 Moderador:  

Dr. Javier de Juan 
 
Cardiología, H. U. 12 de Octubre, Madrid 
 

18.15 - 19.00h Controversia en fibrilación auricular: ¿control de ritmo para todos?  

A favor: Dr. Ángel Arenal   
En contra: Dr. Juan Delgado 

Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
Cardiología, H. U. 12 de Octubre, Madrid 
 

19.00 - 19.15h Abordaje práctico de la obesidad en IC  

Dra. Ana Lorenzo Medicina Interna, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
 

19.15 - 19.20h Debate 
 

19.20 - 20.20h TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO EN LA IC. DE ACUERDO, PERO… ¿CÓMO LO HAGO? 
 Moderador:   

Dr. Carlos Ortiz Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
 

Panelistas:  
Encarnación López   
Gema Somoza 

 
Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
Geriatría, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 
 

Caso clínico en ICFE reducida.  
Dr. Javier Castrodeza Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 

 

Caso clínico en ICFE preservada.  
Dra. Alejandra García Medicina Interna, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid 

 

20.20 - 20.30h CIERRE/CLAUSURA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Patrocinadores 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                                 

                                                                                                    

 
 
 


